
 

Kennen Sie den Zustand, wenn man infolge seines Alters oder einer Krankheit in den 
alltäglichen Dingen des Lebens auf die Hilfe anderer angewiesen ist, wenn die 
Stunden des Alleinseins immer länger werden und die Verbindung zur Außenwelt 
mehr und mehr einschläft? 

Der Besuchsdienst KONTAKT bietet Ihnen in einer solchen Situation seine Hilfe an. 
Wir sind eine Gruppe von ehrenamtlichen Helfern und besuchen Sie gerne. 

 

Die  e h r e n a m t l i c h e n  Helfer/Innen besuchen Sie, sei es für ein 
Plauderstündchen oder für einen Spaziergang, sei es um Besorgungen zu erledigen 
oder Ihnen etwas vorzulesen. 

Rufen Sie uns an! Nähere Informationen geben Ihnen gerne: 

-Gerda Hübenthal         Tel.  28600 

-Hildegund Freymann   Tel.  26243 

Neue Helfer/Innen sind jederzeit herzlich willkommen! 

 


