
Leben und sterben, wo ich hingehöre – Ulla Krämer       

When I get older
Losing my hair
Many years from now
Will you still be sending me a Valentine?
Birthday greetings bottle of wine?

If I'd been out
Till quarter to three
Would you lock the door?
Will you still need me
Will you still feed me
When I'm sixty-four? 

You'll be older too
And if you say the word
I could stay with you
. . . 



Die Lebenstreppe



Lebensalter 
III. Alter (60-80)?                                                                                 IV. Alter (80+)? 



●Aus: Saul Steinberg „Lebenstreppe“

Aus: Saul Steinberg „Lebenstreppe“



Gesellschaftliche Teilhabe



Demografischer Wandel





Wohnen

„Ich will nicht in den Herzen meiner Landsleute weiterleben. 
Ich will in meiner Wohnung weiter leben.“



Versorgung

Angebote bzw. Strukturen:

● Gesundheitsversorgung  (einschl. Gesundheitsprävention und  
Pflege)

● Versorgung im Rahmen des täglichen Lebensbedarfs

● Bildungs-, Sport-/Bewegungs- und Freizeitangebote



Die barrierefreie Gemeinde

● Bewegungs- und Begegnungsflächen, Straßen und Wegen, 
insbesondere, was die Erreichbarkeit von Einrichtungen angeht 
(Beschilderung, Beleuchtung, Möblierung)

● Mobilität mit den Themen ÖPNV, Verkehr und 
Verkehrssicherheit etc.

● Barrierefreies Internet

● u.v.m.


